
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日 時】 2015年 4月 19 日（日）  

【定 員】 5 名 

      チャイルドケアプラス™コース：午前 9時 30 分～午後 5時 00 分 

【場 所】 サムズアップトレーニングスペース 

明石市山下町 5-27  裏面地図参照 

【対 象】 １８歳以上の方   

【講 師】 山上 寛之 MEDIC FIRST AID 公認インストラクター（Ｎｏ200609） 

【受講料】 19,500 円 

   （税込み：教材・講習・修了登録費・会場費を含む） 

※ パートナー割引：２人以上同時申込みの方、⇒ ５００円 off（19,000 円）  

【内 容】世界的に死因の上位に占める突然の心停止は一般の救助者が自動体外式除際動器（AED）を 

     使って除細動を施すことができます。最新のファーストエイド救急法を習得します。 

      

【申込み】 4 月１２日（日）までに 

電話、FAX、メールいずれかで名前、郵便番号、住所、所属先、電話番号、ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ、 

をご連絡ください。 

 

※ 3 日前の 4 月 16 日(木)より 5,000 円のキャンセル料がかかります。 

また、前日並びに当日のキャンセルの場合は、全額のキャンセル料がかかりますのでご注意ください。 

 

【持ち物】  筆記用具 動きやすい服装（女性は口紅、マニキュアは控えて下さい） 

 

【主 催】 ひょうごファーストエイド研究会 (山上 寛之) 

兵庫県明石市山下町 5-27三栄ビル 2F 

サムズアップ内 http://thumbsup123.com/ 

  ℡/Fax 078-202-5933    Mail empowercommunication@gmail.com 

 

自動体外式除細動講座 

AED コース・ 

チャイルドケアプラス 

（ﾊﾞｰｼﾞｮﾝ 7 コース）  

ファーストエイドをじっくり学びます。 

※最新のアメリカ心臓協会ガイドライン 2010 に準処しています。 

 

新ﾊﾞｰｼﾞｮﾝに変更したﾊﾞｰｼﾞｮﾝ 7（2010 年）を  

体験していない方にお勧めです！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施場所はこちら 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★明石駅から徒歩 5 分です 

 近く（セブンエレブン北）にコインパーキングがあります。昼間最大 600 円。 

★お問い合わせ等 お気軽にご連絡ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【MFAとは？】 http://www.mfa-japan.com/ 

メディックファーストエイドの略で、短時間で蘇生法と救急法を同時習得できる国際的な

プログラムです。国連世界安全機構をはじめ多くの公的機関や団体からも承認・推奨さ

れています。実技に重点をおき、現実的なビデオと実技練習の組み合わせで効果を  

向上させます。満足に講習を修了された方には国際修了認定カードが発行されます。 

※チャイルドケアコースは傷病者が８歳未満のコースです 

 

 


